Leitfaden MTR-Aktionstage

VORBEREITUNG UND DURCHFUHRUNG

Ort

Der Aktionstag sollte die Besucher:innen in die MTR-Schule UND in eine
radiologische Kilinik fGhren, um ihnen sowohl einen Eindruck von der
Ausbildungssituation als auch von dem Arbeitsumfeld der/des MTR zu
vermitteln. Offnen Sie die Abteilungen so weit wie méglich!

Termin

Legen Sie einen Tag fest, an dem Sie lhre Tdren 6ffnen wollen. Ein Samstag oder Sonntag
bietet sich an, da an Wochenenden meist bessere Zugangsmaoglichkeiten zu radiologischen
Abteilungen bestehen und die Besucher:innen Zeit mitbringen. Denkbar sind aber auch andere
Wochentage, je nachdem, welche Faktoren bei lhnen vor Ort eine Rolle spielen. Wenn Sie eher
ganze Schulklassen ansprechen mochten, ist ein Tag unter der Woche besser geeignet.

Bei der Terminauswahl sollten Sie parallele Veranstaltungen (Uni-Infotage, Schilermessen,
Ausbildungsmessen, etc.) und Ferien in |hrer Region berlcksichtigen. GréBere Schulen kénnen
den Termin mit einem Tag der offenen Tur, 0.8. der Schule kombinieren, um noch mehr junge
Menschen zu erreichen.

Vernetzen Sie sich mit anderen Schulen aus der Region! Organisieren Sie |lhre Aktionstage am
selben Tag und machen Sie gemeinsam Werbung. Manche Schulen kdnnen auch nicht allen
Bewerber:innen einen passenden Platz bieten; bevor Sie sie abweisen, leiten Sie sie doch an
andere Schulen weiter (nach Absprache mit den Bewerber:innen - DSGVO :-)).

1 Wenn es bei lhnen nicht im November passt, kdnnen Sie den Termin natdrlich auch in einem
anderen Monat planen.

TIPP! Planen Sie Ihren Termin frihzeitig, damit Sie im laufenden Jahr auf Azubi-Messen und
Berufsinfotagen Werbung machen kénnen. Allerspatestens vier Wochen vor lhrem geplanten
Aktionstag sollten Sie angemeldet sein.

Personen

Vor Ort sollten sein:

- MTR und MTR-Lehrpersonal, um Fragen zur Ausbildung, berufliche Perspektiven, etc. zu
beantworten.

- MTR-Auszubildende, die von den Interessierten angesprochen werden kbnnen und z.B. Gber
ihre personliche Motivation fur die Ausbildung erzahlen kénnen.

- Ggf. auch arztliches Personal, um die Zusammenarbeit zwischen MTR und Radiolog:innen zu
beleuchten.

TIPP! Beziehen Sie lhre Auszubildenden aktiv in die Planung und Durchfiihrung des Tages ein!
Sie haben oft gute Ideen zur Gestaltung des Aktionstags und sind vor Ort bei Flihrungen,
Demonstrationen und Vortrdgen als Ansprechpersonen eine wichtige Unterstitzung. Unsere
Erfahrungen der letzten Jahre haben gezeigt, dass jugendliche Besucher:innen die
Kommunikation auf Augenhdhe sehr schéatzen.

Beschilderung
Platzieren Sie Hinweisschilder und Poster auf dem Gelande, um flr eine gute Orientierung zu
sorgen.
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10 IDEEN ZUR PROGRAMMGESTALTUNG

In den vergangenen Jahren haben sich die beteiligten Aktionstag-Teams bereits
viele gute Aktionen einfallen lassen, um das Programm flr den Tag der offenen
Tlr interessant und abwechslungsreich zu gestalten. Diese Erfahrungen haben wir
flr Sie als Anregung zusammengefasst, die Sie nach Bedarf an lhren Standort
anpassen kénnen.

1_Fahrungen und Experimente

Lassen Sie die Besucher:innen bei einer Fihrung die Radiologie hautnah entdecken, indem Sie
die beeindruckenden Gerate vorstellen, deren Funktionen erklaren und Demonstrationen
durchfihren. Zum Beispiel: Wie sieht ein Apfel-Réntgenbild aus - und warum sieht es so aus?
Auch beliebt: eine CT-VorfiUhrung am Phantom oder auch am Suppenhuhn oder schneiden Sie
eine Melone im MRT ,,in radiologische Scheiben®!

2_MTR-Schule live
Bieten Sie eine kleine praktische Unterrichtsstunde mit Lehrmaterial, kurzen Vortragen, einer
Fragerunde oder Ahnliches an.

3_MTR-Kino

Richten Sie einen Raum oder einen separaten, offenen Bereich fur die VorfiUhrung von Videos
2 ein. Vielleicht haben lhre Auszubildenden ein Filmprojekt durchgefihrt, dessen Ergebnis sie

zeigen mdchten?

4 MTR-Schaufenster

Stellen Sie die Berufsbekleidung vor: Warum tragen MTR Bleischlrzen? Warum weif3e (oder
blaue) Kleidung? Sie kbnnen eine Modenschau veranstalten oder die Besucher:innen selbst
einmal in die Bleischlrzen schllUpfen lassen.

5 Rontgenbilderratsel
Lassen Sie |hre Besucher:innen erraten, was flr eine Erkrankung auf beispielhaften Réntgen-,
CT- oder MRT-Bildern zu sehen ist.

6_Rontgen-Quiz

Bei einer FUhrung durch die Radiologie lassen sich die Besucher:innen auch gut in Form eines
Quiz einbeziehen: Packen Sie eine ,Wundertlte” oder einen ,Wunderkoffer* mit
unterschiedlichem Inhalt (Handy, Kuscheltier, Kuli), und lassen Sie die Besucher:innen anhand
des Bildes erraten, was alles darin ist.

7 _ ,,Mein erstes Rontgenbild“
Lassen Sie die Besucher:innen ihre mitgebrachten Gegenstande réntgen: Wie sieht mein Schuh,
meine Puppe oder mein Handy von innen aus? Dirfen die Besucher:innen selbst den Ausldser

Medizinische MACH SICHTBAR,
Technologen:innen WAS ZAHLT!

fiir Radiologie o . N2
WERDE MTR!




Leitfaden MTR-Aktionstage

dricken und das Bild mitnehmen, haben sie ein schénes Andenken an ihr ,erstes selbst
gemachtes Réntgenbild®.

8 Radiologie zum Anfassen

Beeindruckend sind in jedem Fall die GroRgeréte, aber auch das Zubehér, das in der Radiologie
zum Einsatz kommt: Wann hat man schon einmal die Gelegenheit, GefaBprothesen, Stents und
Katheter in die Hand zu nehmen? Bleibenden Eindruck hinterlasst sicher auch die Gelegenheit,
einmal selbst im (nicht eingeschalteten) CT oder MRT probeliegen zu dirfen, bei den
Lagerungshilfen mitzuwirken oder vielleicht sogar selbst eine Bestrahlungsmaske anfertigen zu
lassen.

9 Sitzbereich und Imbiss

Wenn es der Platz erlaubt, lohnt es sich, einen Rickzugsort mit ausreichend Tischen und
StUhlen einzurichten. Je nach Ihren Méglichkeiten kénnen Sie vielleicht auch Getranke und
einen kleinen Imbiss anbieten. Dort kénnen Sie Informationsmaterial auslegen, Gesprache
fUhren und den Treffpunkt fUr die Fihrungen vereinbaren.

10_Informationsmaterial auslegen

Platzieren Sie - am besten im Sitzbereich - Informationsmaterialien Gber
3 Ihre Schule und den MTR-Beruf. Falls |hre Schule keinen Flyer zum

MTR-Beruf und zur Ausbildung hat, fordern Sie diesen gern

Uber unsere Webseite an (www.mtr-werden.de).

TIPP! Besonders gut eignen sich Programmpunkte, die die Besucher:innen aktiv

einbeziehen (Mitmachaktionen wie Quiz oder Berufskleidung anziehen). Die

ausgewogene Mischung macht's - auf aktive Phasen kann auch gern einmal ,,nur”“ Zuhéren oder
Zuschauen folgen. Die Gelegenheit zum persénlichen Gesprach sollte in jedem Fall angeboten
werden.
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10 TIPPS FUR IHRE WERBUNG

1_Flyer und Poster verteilen

Flyer und Poster k&nnen Sie Uber unser Anmeldeformular- inklusive

Aufdruck Ihrer Adresse und lhres Termins - bestellen:
(https://www.mtr-werden.de/formular/). Legen und hdngen Sie die Flyer und

Poster an allen denkbaren Platzen aus/auf: in Wartezimmern der Klinik (auch

auBerhalb der Radiologie), in der Schule, am schwarzen Brett des Supermarkts...

Geben Sie die Flyer auch lhren Auszubildenden und Mitarbeitenden mit, so dass diese in ihrem
Bekanntenkreis fur den Aktionstag werben kdnnen. Sie sind wichtige Multiplikatorinnen und
Botschafter:innen des Berufs!

Tipp! Sprechen Sie die ,Elterngeneration” an. Nach wie vor ist es so, dass die Wahl des Berufs
stark von den Eltern beeinflusst wird.

2_Allgemeinbildende Schulen

Bitten Sie IThre MTR-Auszubildenden, Kontakt zu ihren ehemaligen Lehrkraften an den
allgemeinbildenden Schulen aufzunehmen. Nutzen Sie noch bestehende persénliche Kontakte,
um lhre Flyer zu verteilen und lhre Poster aufzuhdngen. Aus Erfahrung vieler anderer MTR-
Schulen ist dies deutlich effektiver als ,nur” ein Informationsschreiben oder eine Poster
Sendung an die Schulen zu verschicken. Ob auf diesem oder Uber einen anderen Weg: Die
allgemeinbildenden Schulen sollten Sie in jedem Fall ansprechen! Auch Schuldmter sollten Sie
informieren.

3_Berufsinformationszentren

Sprechen Sie |hr ortliches Berufsinformationszentrum an. Fragen Sie bei den Berufsberatungen
nach, ob Sie ihnen lhre Flyer oder Poster zuschicken durfen, und laden Sie sie persdnlich zum
Aktionstag ein.

4 Azubi-Messen und Berufsinfotage

Planen Sie lhren Termin frihzeitig, damit Sie im laufenden Jahr auf Messen und Berufsinfotagen
Werbung machen kénnen. Suchen Sie auch hier den direkten Kontakt zu den
Veranstaltungsteams!

5 Pressearbeit

Im Werkzeugkasten auf www.mtr-werden.de stellen wir Ihnen eine allgemeine
Pressemitteilung zur Verflgung, die Sie an lhren Termin anpassen, |hr eigenes Programm
erganzen und an die Lokalpresse (Zeitungen, Anzeigenblatter, Stadtmagazine, Radiosender)
versenden kdénnen. Sprechen Sie hierzu die Pressestelle |hrer Klinik an - sie unterstitzt Sie
bestimmt gern bei Pressearbeit und Presseaussand fur Ihre Veranstaltung! Einige Medien, vor
allem lokale Radiosender, haben Veranstaltungskalender, in die Sie den Termin eintragen lassen
kénnen.

6_Website und Social Media
Kindigen Sie den Termin auch Uber Ihre Webseite an. Hat Ihre Klinik einen Facebook-,
Instagram- oder X-Account? Sprechen Sie die Verantwortlichen an. Auch hierbei unterstitzt
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man sie sicher gerne. Bitten Sie auch |hre Auszubildenden, schon vor dem Aktionstag das
geplante Programm in ihrem persénlichen digitalen Netzwerk zu teilen. Uber Facebook, X,
Instagram, Snapchat, TikTok...oder vielleicht nutzen Ihre Auszubildenden ja noch einen ganz
anderen Kanal? Am besten immer kombiniert mit einem spannenden Foto, passend zum MTR-
Beruf. Grapfiken zum Aktionstag flr verschiedene Social Media-Kanale finden Sie Ubrigens
auch auf www.mtr-werden.de. Auch am Tag selbst lohnt es sich, wenn Ihre Auszubildenden
live von der Aktion in den sozialen Medien berichten.

Wichtig: Falls auf Fotos Personen zu sehen sind, ist deren Erlaubnis zur
Veroéffentlichung notwendig.

TIPP! Nutzen Sie die Hashtags #mtr-aktionstag, #ausbildung, #mtr oder
#radiologie.

7_Anzeigen in Printmedien
Printwerbung eignet sich gut, um die Eltern der Zielgruppe zu erreichen.
Da die Eltern oft Motor fUr den Besuch eines solchen Infotages sind und
auch die Berufswahl der Jugendlichen beeinflussen, kann eine
Zeitungsanzeige flr lhren Aktionstag sinnvoll sein. Bewahrt haben sich
Anzeigen in Wochenblattern und lokalen Tageszeitungen, etwa eine Woche
vor der Veranstaltung, z.B. in der Rubrik ,Veranstaltungen” oder ,,Berufe”.

5 Manche Zeitungen haben auch ein periodisch erscheinendes Ressort
L»#Ausbildung®.

TIPP! Bitten Sie die Zeitung bei Beauftragung, die Anzeige rechts oben auf einer Seite
platzieren. So wird sie schneller von den Leser:innen wahrgenommen. Sollten Sie in lhrem Haus
eine Pressestelle haben, lassen Sie die Schaltung von dort aus vornehmen. In manchen Féllen
bekommen die Hduser Rabatt auf die Anzeigenpreise.

8 mtr-werden.de, drg.de, dvta.de und dgmtr.de

Auf unseren Online-Portalen und Social Media Kanalen kiindigen wir lhren Aktionstag an. Wir
nutzen hierzu den kurzen Text, den Sie direkt auf dem Anmeldeformular eintragen: Wann und
wo wird Ihr Aktionstag stattfinden, was erwartet die Besucher:innen, welches Programm haben
Sie geplant; mit Angabe der Web-Adresse der Schule fir den Abruf weiterer Informationen zur
Ausbildung bei lhnen.

9 Schulkurier

,Bringen Sie Plakate oder Flyer mit geringem Aufwand in grofRer Stlickzahl an Schuler:innen
und weitere junge Leute”, kdbnnte man den Dienst zusammenfassen, den der Schulkurier
anbietet. Wir haben gute Erfahrungen mit dem Verteilsystem gemacht, das Angebot ist
allerdings kostenpflichtig. Der Schulkurier unterhalt seine Verteilstdnde in Schulen, Kinos oder
Jugendhdusern. Das Einzugsgebiet kbnnen Sie selbst festlegen und so ganz regionalspezifisch
lhre Flyer platzieren. Nach unserer Erfahrung muissen Sie pro Stadt mit ca. 500 Euro rechnen,
wenn Sie auch das Umland einbeziehen. Ein Angebot kdnnen Sie direkt beim Schulkurier
anfordern. Falls Sie den Dienst nutzen méchten, berlcksichtigen Sie dies gleich bei der
Bestellmenge lhrer Flyer!
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10_Die Kittel sind los!

Wer kdnnte sympathischer und persdénlicher Werbung flir den Aktionstag machen, als die
beteiligten MTR-Auszubildenden selbst? Eine Idee fir eine lebendige Werbeaktion, die sich in
den vergangenen Jahren bewahrt hat, ist die Aktion ,Die Kittel sind los“: Die MTR-
Auszubildenden gehen vor dem Aktionstag mit Kitteln und radiologischen ,Accessoires”
bekleidet z.B. in eine FuBgangerzone - es sollte Nachmittag sein und es sollten viele junge
Menschen dort unterwegs sein. Naturlich wird der Info-Flyer verteilt. Es kann eine tragbare
Trommel selbst vorbereitet werden, die den Schriftzug ,,Werde MTR" tragt. Die ganze Aktion
kann - je nach Engagement von Lehrerpersonal und Auszubildenden - ein oder zwei Mal
stattfinden, sie kann 2 oder 3 Stunden dauern, es kann die ganze Klasse auf einmal gehen oder
man wechselt sich in kleineren Gruppen ab, und natlrlich kdnnen auch eigene Ideen
eingebracht werden! Am wichtigsten ist, dass die Auszubildenden diese Aktion machen
mochten, um so auch Begeisterung fur den Aktionstag und den Beruf zu kommunizieren.

TIPP! Die Aktion ist in vielen Orten genehmigungspflichtig. Sie sollten sich daher mit
ausreichendem Vorlauf mit dem zustdndigen Ordnungsamt in Verbindung setzen
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